92

Inovacao tecnoldgica: método para promocao da

equidade e acesso a saude da populagao negra
EIXO 3: EQUIDADE E ACESSO
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Introducao: Doenga Falciforme (DF): distlrbio genético e hereditério incurdvel mais frequente no Brasil
e no mundo de grande importancia clinica e epidemioldgica devido as altas taxas de morbimortalidade.
Crises de falcizacéo, principal causa de atendimentos e internagdes, podem provocar crises algicas, aci-
dente vascular encefélico (AVE), insuficiéncia renal crénica, entre outros. A vulnerabilidade da doenca
esta relacionada com o fato de que a maioria dos diagnosticados tém dificuldade ao acesso e a quali-
dade da atencao integral por estarem sujeitas aos efeitos do racismo institucional ainda presente. Esse
estudo busca idealizar um sistema de monitorizagao incorporado em dispositivos digitais vestiveis para
deteccéo de falcizacao em portadores da doenca.

Métodos: Projeto realizado em duas etapas: a idealizagao da inovacéo tecnolégica, iniciada em 2020
sem necessidade de comité de ética e a segunda seré a aplicagao da tecnologia. Especialistas na area
da engenharia e da salde reuniram-se para idealizagao de uma inovagao tecnolégica fundamental
para acesso a saude de falciformes. Foram realizadas pesquisas tecnoldgicas junto aos fabricantes
mundiais, devido as dificuldades de fechamento de acordo de cooperagédo tecnoldgica com fabricantes
dos principais componentes eletronicos necessarios. O dispositivo esta em fase de desenvolvimento de
um protétipo para testes de validagao. Este projeto servird como uma base para o desenvolvimento do
segundo estudo que é a aplicabilidade da tecnologia.

Resultados: Identificacdo de que, atualmente, ha uma prevaléncia de 60 a 100 mil doentes falciformes
no Brasil. Em seguida, em 2020, foi realizado um projeto de idealizacdo de inovagao tecnoldgica para
detecgdo de crise de falcizacao, acoplado a uma luva, o qual foi finalista na segunda edigao em 2021
do programa H-INNOVA Portugal que promove inovacao tecnolégica. Em 2022 optou-se por mudar a
estética e adaptar a tecnologia em relégios/pulseiras vestiveis. Idealizou-se um sistema que consiste
em detectar sinais vitais de falcizagdo em pessoas falciformes e poderé ser incorporado em dispositivos
digitais. Composto por placas eletronicas, contendo sensores de temperatura, frequéncia cardiaca,
oxigenacao do sangue, condutividade da pele, de movimento, botdes de acionamento, um display, um
microcontrolador, transmissor Bluetooth, um sistema de gerenciamento de energia Power Supply e um
dispositivo USB. Foi estudado que um microcontrolador executa um firmware (gerenciador de todo sis-
tema) que fard a leitura dos sensores, armazenando-os na memdria. A cada leitura é gerado um indice
de CF (Nivel de Gravidade da Falcizacdo em porcentagem %). Em um nivel critico, pré-estabelecido
para um determinado paciente, um aviso sonoro e visual no display sera emitido, orientando o paciente
a procurar auxilio médico hospitalar. Outra fungao do microcontrolador é transmitir os dados armazena-
dos no formato descrito no pacote de dados, enviados para a nuvem e serem acessados a qualguer mo-
mento. Espera-se com a aplicabilidade: registro da evolugao clinica do paciente, melhoria na qualidade
de vida ao evitar internagdes desnecessarias e minimizacdo de custos ao sistema de salde. O paciente
identificara uma possivel crise de falcizag@o e podera evita-la.

Discussao e conclusées: Com a adequada implementacao dessa nova tecnologia, sera possivel atender
as recomendacoes da Resolugao SS 82 de julho de 2010 que estabelece a Rede de Atengédo as Doencas
Falciforme e outras hemoglobinopatias e dara possibilidade de elaborar a segunda parte da pesquisa
que ¢ a aplicabilidade do produto.
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