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RESUMO

Introducao: A farmécia hospitalar tem como responsabilidade contribuir no processo de
cuidado a salde, certificando a utilizacao correta do farmaco de acordo com sua pres-
crigao, evitando erros associados aos medicamentos. Dessa forma, como medida para
minimizar estes erros estd o processo de unitarizacdo de doses. Objetivos: Demonstrar
uma das estratégias adotadas em um hospital privado, destacando o uso da tecnologia
como fator colaborador aliado a diminuicao de desperdicios e evasao de medicamentos
liquidos, verificar os beneficios apés implantacdo do equipamento no servigo, garantindo
eficiéncia econémica e assistencial. Métodos: Utilizou-se para coleta de dados o relatério
de consumo dos medicamentos liquidos orais, emitido através do Sistema Soul MV entre
os meses de dezembro de 2022 e janeiro de 2023, do Hospital Unimed Caruaru-Per-
nambuco. Para o estudo foram selecionadas amostras piloto de quatro medicamentos
para analise e comparacdo de medicamentos prescritos x atendidos. O processamento
dos dados foi feito por meio de gréficos. Resultados: Com o uso da maquina unitariza-
dora de liquidos MK5 ocorreu uma reducao significativa de 5,57% no consumo total de
frascos, menor divergéncia no estoque e maior rastreabilidade do produto. Conclusao:
Conclui-se que, com a implantacao do servico, houve melhoras no aspecto assistencial
e na segurancga do paciente, uma vez que contribuiu para a precisao das doses dispen-
sadas e administradas, com isso o contingenciamento de gastos se deu de forma mais
equilibrada.

Palavras-chave: Farmacia Hospitalar; Fracionamento de Medicamentos; Seguranga do
Paciente.

ABSTRACT

Introduction: The health care process is one of many atribuitions to the pharmacy at the
hospital. This function has the priority to assure the correct use of the the drug accor-
ding with the prescription, dosage, validation and others as well are checked. Therefore
the best way to garante and minimize the erros is the process of unitization. Objetives:
Demonstrate one of the strategies adopted in a private hospital, highlighting the use
of technology as a contributing factor combined with reducing waste and evasion of
liquid medicines, verifying the benefits after implementing the equipment in the service,
ensuring economic and care efficiency. Methods: The oral liquid consuption report was
used to check medicines consuption before and after, issued through our ERP system,
the MV Soul, between the months of December 2022 and January 2023 from Hospital
Unimed Caruaru- Pernambuco. For the study, we choosed four medicines witch follow
the samen rules and program that the others, with the same analysis and comparison of
prescribed versus prescribed medicines. Data processing was done using graphs. Resul-
ts: Using the MK5 liquid unitizing machine, there was a significant reduction of 5.57%
in the total consumption of bottles, less divergence in stock and greater product traceabi-
lity. Conclusion: It is concluded that, with the implementation of the service, there were
improvements in the care aspect and patient safety, as it contributed to the precision of
the doses dispensed and administered, thus contingency spending was carried out in a
more balanced way.

Key-Words: Hospital Pharmacy; Medication Fractionation; Patient safety.

16 J Assist Farmac Farmacoecon, v.9, n.2, p.16-20, abr. 2024. doi:10.22563/2525-7323.2024.v9.n.2.p.16-20



ARTIGO ORIGINAL

Introducao

A farmicia hospitalar é um servico de satde
responsavel pelo armazenamento, distribuigao, dis-
pensacao e controle de todos os medicamentos e
materiais essenciais no processo de recuperaciao da
saude.! Tem entre seus objetivos, assegurar o uso se-
guro e racional de medicamentos, atender as necessi-
dades dos pacientes hospitalizados e garantir que os
produtos ofertados sejam de qualidade. No entanto,
para alcancar tais objetivos, € preciso dispor de um
sistema eficiente de informacao, controle de estoque
e acompanhamento de custos.?

Ademais, considerando a importincia da seguran-
ca do paciente dentro dos servicos de satude, consis-
tindo no ato de prevenir, evitar e aprimorar os resul-
tados e danos ligados ao cuidado a sadde, a farmécia
hospitalar também tem como objetivo, colaborar no
processo de cuidado a satude, através da prestacdo de
uma assisténcia de qualidade certificando que o pa-
ciente utilize o medicamento prescrito, na apresenta-
¢do, horario, dose, posologia e vias adequadas?. Desse
modo, realiza-se um trabalho a fim de evitar erros as-
sociados aos fairmacos, uma vez que estima-se que em
7,6% das internacoes hospitalares no Brasil da-se pela
incidéncia desses eventos adversos.*

A prevencao desses eventos adversos surge a par-
tir da adocdo de medidas que ajudem a diminuir a
possibilidade de sua ocorréncia.’ Uma medida im-
portante para diminuir a ocorréncia de erros € o pro-
cesso de unitarizacdo de medicamentos e insumos, que
garante maior seguranca e eficiéncia, procurando as-
segurar a qualidade e rastreabilidade do produto até
a administragdo no paciente, diminuindo assim os
erros associados. Nesse processo, é realizada a distri-
buigdo a partir de uma embalagem unitarizada com
formas e doses prontas para o paciente, com supervi-
sdo farmacéutica durante todo o processo.’

Os objetivos do fracionamento de medicamentos
liquidos sdo: disponibilizar as doses de medicamen-
tos prescritos de forma individualizada, proteger o
medicamento dos agentes do meio ambiente e de
deterioragao causada pelo manuseio e assegurar a
utilizacdo do medicamento com rapidez e seguranca
para o paciente, a qual é obtida pela soma dos fatores
anteriores, assim como contribuir com a reducao de
custos, aqueles associados a perda por validade de
insumos.’
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Visto que a estabilidade de medicamentos em
frascos multidoses nas formas farmacéuticas: solu-
¢ao, emulsdo e suspensao oral apds sua abertura da
embalagem original, passam a ter uma nova data de
validade, ou seja, 25% do tempo restante entre a data
de abertura e o prazo de validade constante na emba-
lagem original nao excedendo 6 meses. Isso ocorre
devido a sua estabilidade nao estd mais assegurada
em funcdo de fatores como temperatura, umidade,
luz, hidrélise e oxidacdo.?

Diante disso, este trabalho pretende demonstrar
uma das estratégias adotadas em um servigo hospi-
talar privado na regido do Agreste Pernambucano,
destacando o uso da tecnologia como fator colabo-
rador para a seguranca do paciente e aliada na dimi-
nuicdo de desperdicios dos medicamentos liquidos,
além de verificar os beneficios apds implantagao do
equipamento unitarizadora de liquidos no servigo,
garantindo eficiéncia econdmica e assistencial.

Metodologia

O presente trabalho trata-se de uma pesquisa
descritiva com abordagem quantitativa. Utilizou-se
para coleta de dados o relatério de consumo dos me-
dicamentos liquidos orais, emitido através do Siste-
ma Soul MV entre os meses de dezembro de 2022 e
janeiro de 2023, do Hospital Unimed Caruaru-Per-
nambuco. Este estudo baseou-se em uma compara-
¢ao do percentual de mLs prescrito x mLs atendidos
pela farmacia antes e apds o inicio da dispensagao
de sachés unitarizados pela maquina fracionadora de
liquidos e nao utilizou em nenhuma de suas etapas
dados de usudrios/pacientes.

A maquina unitarizadora e fracionadora utiliza-
da pertence a marca Opuspac Hospital Automdtico,
fabricada pela Ibtek Innovative Solutions, no modelo
MKS, com especificagcdes de tamanho desde 30 x 50
mm até 50 x 250 mm. As embalagens possuem uma
melhor apresentacido em relacdo aos sachés por pos-
suirem diferentes tamanhos. Dessa forma, promete
uma producéo de 1.200 unidades por hora com mais
economia, seguranca, controle de estoque, qualidade
e agilidade nos processos.’

Para colocar a maquina em operacio, fez-se ne-
cessario um espago com garantia de sua boa funcio-
nalidade, com armadrios para armazenamento dos
frascos a serem unitarizados, balanca para medigao
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dos sachés das solucodes, bancada dispondo de com-
putador com software disponibilizado pela Opuspac
que fornece as informacdes do produto como seu
c6digo interno, lote, validade, c6digo de barras e re-
gistro do profissional farmacéutico responsavel pelo
procedimento, integrado ao Sistema Soul MV do
Hospital Unimed Caruaru.

Realizou-se também o treinamento fornecido
pela empresa Opuspac para toda a equipe que opera-
cionaliza a maquina, incluindo farmacéuticos hos-
pitalares, assistentes e auxiliares de farmacia. Des-
sa forma, todo o processo de escolha da maquina,
treinamento e levantamento dos dados estatisticos
de todos os medicamentos liquidos mais utilizados
no Hospital, teve duragdo de 06 meses, de agosto de
2022 a fevereiro de 2023, com inicio de dispensagio
dos sachés no dia 06 de fevereiro de 2023.

Grafico 1. Comparacéo prescrito x atendido —
Dipirona.
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Grafico 3. Comparacéo prescrito x atendido —
Prednisolona.
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Para o estudo foram selecionadas amostras piloto
de quatro medicamentos para analise e comparacao,
sendo eles: simeticona 75mg/mL, frasco de 15mL;
dipirona S0mg/mL, frasco de 100mL; prednisolona
3mg/mL, frasco de 120mL e zinco 4mg/mL, frasco
de 75mL. Esses medicamentos foram escolhidos a
partir da observagio de alto consumo no hospital. O
volume dos sachés foi selecionado a partir de analise
das prescricoes médicas.

Resultados

Os Graficos 1, 2, 3 € 4 apresentam o volume de
medicamentos prescritos em comparacgio ao volume
dispensado pela farmécia satélite hospitalar. Os me-
dicamentos sao dipirona, simeticona, prednisolona e
zinco, respectivamente.

Grafico 2. Comparacao prescrito x atendido —
Simeticona.
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Grafico 4. Comparacéo prescrito x atendido - Zinco.
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Ademais, a Tabela 01 mostra o medicamento a
ser unitarizado, sua forma farmacéutica, o volume
em mL do saché e a equivaléncia entre o frasco e o
saché, sendo a quantidade que um frasco consegue
produzir em saché. Além de especificar o periodo de
inicio da unitarizacdo de cada item.

Discussao

Durante o processo de instituicdo da maquina
observou-se algumas dificuldades com relacgdo ao sa-
ché dos medicamentos: o tipo de selagem mais ade-
quado, a regulagem da impressao grafica bem como
o ajuste dos mLs. Inicialmente era um procedimen-
to de dificil execugao, pois cada medicamento possui
suas caracteristicas como estabilidade, densidade e
viscosidade, as quais devem ser fielmente observa-
das.!®

Mais a frente, outra adversidade se apresentou
por nao se dispor de um célculo inicialmente unifor-
mizado para as solucoes. Para isso, foram realizadas
testagens com as solucoes até chegar ao valor ade-
quado do dosador para cada medicamento unitari-
zado. Este sendo o tempo que a miquina leva para
alcancar a solucéo ao volume desejado do saché, obe-
decendo a proporcdo quanto maior o volume pre-
sente no dosador, maior o volume do saché e quanto
menor o volume no dosador, menor o volume do
saché, registrando-se em planilha para utilizacao a
posteriori.

Nos resultados apresentados, € possivel verificar
que nos meses de dezembro a janeiro, anteriores a
unitarizagdo de liquidos, o volume dispensado era

Tabela 1. Equivaléncia frascos x sachés.
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superior ao prescrito e que apds a implantagdo nos
meses de fevereiro a maio o volume atendido se
equilibrava com o prescrito, mesmo ocorrendo uma
perda de aproximadamente 5,5% na producao dos
sachés devido a questdes operacionais do equipa-
mento. Este indice de perda foi calculado nos meses
de adaptacao ao equipamento, onde se observou cer-
ta inconsisténcia em relagdo a quantidade de sachés
produzidos versus o volume total dos frascos de cada
medicamento.

Ademais, a gestao hospitalar afirma que, como
resultado da implantacao deste servico, houve dimi-
nuicdo significativa no consumo total de frascos com
reducao de 5,57% no custo em medicamentos exce-
tuando-se o custo mensal do aluguel do equipamen-
to no valor de R$8.000, além de apresentar menores
divergéncias no estoque e maior rastreabilidade do
produto.

Conclusao

Concluiu-se que, com a implantagdo do servigo,
houve melhoras no aspecto assistencial e na seguran-
ca do paciente, uma vez que contribuiu para a pre-
cisao das doses dispensadas e administradas, colabo-
rando assim com o uso racional de medicamentos.

Ademais, o presente trabalho afirma também que
o investimento em tecnologia e maquindrio ¢ um
fator colaborador, dado o seu uso ser justificado e
compensado a médio e longo prazo, uma vez que os
custos evitados associados ao medicamento aumen-
tam com o passar do tempo trazendo assim mais eco-
nomia para o hospital.

. R Volume do Equivaléncia frasco/ Inicio da uni-
Medicamento Forma farmacéutica o o s
saché saché tarizacao
Simeticona 75mg/ml 15ml Emulsao oral 2MI 1 Frasco/5 sachés 02/2023
Dipirona 50mg/ml 100ml Suspensao oral 5MI 1 Frasco/17 sachés 03/2023
Prednisolona 3mg/ml 120ml Solugéo oral 5MI 1 Frasco/23 sachés 03/2023
Zinco 4mg/ml 75ml Suspensao oral 2,5MI 1 Frasco/24 sachés 04/2023

Fonte: autoria propria
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