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Introducao: A salide mental assim como a profissao farmacéutica vem se modificando ao longo
de sua histdria, reformulando conceitos e desenvolvendo uma nova concepcao de cuidado.
Na grande maioria dos atendimentos psiquiatricos realizados atualmente, a farmacoterapia
continua tendo papel de destaque na melhora do quadro dos pacientes. Mediante esse vasto
emprego dos psicofarmacos, o profissional farmacéutico deve exercer um papel fundamental
na equipe multiprofissional, assegurando uma terapia medicamentosa efetiva e segura para
cada usudrio. Objetivos: O presente estudo teve o objetivo de quantificar e caracterizar as
intervencoes farmacéuticas realizadas as pacientes internadas na enfermaria de psiquiatria
de um Hospital Universitario do municipio de Salvador-Bahia. Método: Trata-se de um estudo
retrospectivo, quantitativo e descritivo. A coleta de dados foi realizada a partir do banco
de dados da Unidade de Farmécia Clinica da instituicao em questdo, no periodo de maio
a setembro de 2022. Para andlise dos resultados foi aplicada estatistica basica descritiva.
Esse estudo esta sob aprovacao do CEP sob nimero 4.465.789. Resultados: Nesse periodo,
foram acompanhadas 106 pacientes. Houve um total de 61 intervencdes farmacéuticas
registradas, sendo 59 (97%) aceitas e 2 (3%) nao aceitas pela equipe. Ao analisar a
categoria profissional alvo da intervencao, identificou-se que as 61 intervencoes (100%)
foram direcionadas aos profissionais médicos. As intervencOes corretivas mais frequentes
foram: correcdo de inconsisténcias na prescricao que podem levar a erros de medicacao 15
(24,5%); suspensao de medicamentos 12 (19,7%); ajustes posologicos 7 (11,5%); ajustes
de dose, substituicao de medicamentos e modificacdo de forma/apresentacao farmacéutica,
cada uma categoria com 6 registros (9,8% cada); solicitacao de exames para monitorizagao
da efetividade e seguranca da terapia 4 (6,5%) e outras intervencdes com 5 registros (8,4%).
Foram realizadas nesse periodo 28 orientacoes de alta, com informacdes de acesso a
medicamentos no periodo pés alta para garantia da continuidade do tratamento. Conclusao:
O elevado percentual de aceitabilidade das intervengdes pode demonstrar a insercao efetiva
da farmacéutica na unidade e a confianga da equipe no trabalho desenvolvido pela farmacia
clinica, podendo esse estudo servir como estimulo aos farmacéuticos a despertarem para
a Atencao Farmacéutica aos pacientes psiquiatricos e descobrirem o quao complexo é o
cuidado farmacéutico a esse grupo de pacientes.
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