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Introducao: A Atencao Bésica de Salde promove 0 acesso a medicamentos para a populacao
assistida pela Estratégia Salde da Familia. Ainda que a dispensacao de medicamentos ocorra
mediante prescricdo médica, da enfermeira ou dentista, ndo é raro que, ao término da terapia
medicamentosa, restem comprimidos no blister; ou, se armazenados de forma incorreta, muitos
medicamentos (principalmente termolabeis e os fotossensiveis) sejam perdidos, necessitando
de descarte. No Brasil, o gerenciamento de residuos sélidos, incluindo os medicamentos, esta
fundamentado na Resolugdo Conama n°® 358/2005, RDC n° 306/2004, e RDC n° 222/2018,
determinando que todos os residuos de servicos de salde, da geracao até as disposicoes finais,
sejam gerenciados pelos responsaveis. Porém, estudos diversos revelam que ainda ha lacunas
importantes para o cumprimento dessas disposicoes. Objetivo: Caracterizar os medicamentos
constantes na Relagao Municipal de Medicamentos Essenciais (Remume) do municipio de Fei-
ra de Santana-BA que necessitam de tratamento e descarte especificos. Metodologia: Trata-se
de um estudo de caso, descritivo, fundamentado na analise documental (Remume de Feira de
Santana) e nas disposicoes legais relativas ao gerenciamento de residuos. Fez-se uma cate-
gorizacao dos produtos conforme sua classe terapéutica para identificar como o descarte dos
mesmos, a luz das resolucoes referidas. Resultados: De acordo com as disposicoes legais, as
classes de medicamentos que precisam de incineracao como destinagao final sao: antimicro-
bianos, hormonais, citostaticos, antineoplasicos, imunossupressores, digitalicos, imunomodula-
dores, antirretrovirais, e medicamentos constantes na Portaria n® 344/98 e suas atualizacoes.
Dentre os 117 medicamentos elencados na Remume feirense, dispensados nas USF, 45 (38%)
gue necessitam de descarte adequado para que se preserve a agua e o solo. Este quantitativo
compreende medicamentos de seis das nove classes terapéuticas cujo descarte é especificado
na legislacao. Assim, a analise foi a seguinte: 12 antimicrobianos (10,2%), 7 hormonios (6%),
3 imunossupressores (2,5%), 1 digitalico (0,8%), 22 medicamentos da Portaria 344/1998
(18%). Conclusao: A partir da caracterizacao realizada, constatou-se que muitos medicamen-
tos da Remume nao podem ser descartados no lixo comum ou na rede de esgoto, tampouco
descartados no solo, necessitando de tratamento e disposicao final especificos. Portanto, é
imprescindivel a elaboracao e execucao de um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos
de Saude (PGRSS), para orientacoes de praticas adequadas de descarte de medicamentos pelos
usuarios e trabalhadores da atencao basica de Salde. Ressalta-se que estudos anteriores j&
realizados no municipio, evidenciam a inexisténcia do PGRSS, sendo necesséaria a implantacao
de iniciativas que disponibilizem a populagao o descarte correto e de forma segura; contribuindo
para a preservacao ambiental e evitando ou minimizando danos relacionados ao uso irracional.
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