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Com o advento dos transtornos mentais, o consumo de fa&rmacos psicotropicos pela populagao
mundial torna-se acentuado, aumentando a preocupacao quanto ao seu uso indiscriminado,
principalmente por serem drogas que levam a dependéncia, entre outras Reacdes Adversas
a Medicamentos. Dessa forma, ha necessidade de conhecer o perfil de consumo para buscar
estratégias para seu uso racional, além de servir como banco de dados, visto que o municipio
de Macapa é carente de informacoes farmacoepidemiologicas, dificultando o direcionamento de
acoes de salde, por parte dos 6rgaos reguladores sanitarios. O objetivo deste estudo foi avaliar
0 consumo de medicamentos psicotrépicos no Municipio de Macapa-AP. Foram analisadas 200
amostras dos pacientes que procuravam as redes de drogarias para a compra de medicamentos
psicotropicos. O instrumento utilizado foi um questionéario farmacoepidemiolégio elaborado pelo
pesquisador. A coleta dos dados ocorreu em 2 redes de drogarias, as quais foram chamadas de
drogaria | e Il. Os resultados obtidos foram analisados no programa Bioestat 5.0, com realizagao
dos testes ANOVA e regressao logistica multipla. Apresentando média de idade de 41.5 (=18.9)
anos drogaria | e 45.9 (+18.4) anos drogaria Il. Sendo o género feminino o maior consumidor
desses psicotrdpicos, 61,7% (rede de drogaria 1) e 62,2% (drogaria Il). A média de valor gasto
na drogaria | foi de R$ 54,30 com a moda R$ 65,00, na drogaria Il R$ 10,20 sendo a moda
R$ 65,00. A renda familiar de R$ 4.000,00 — R$4.999,00 foi a mesma nas duas redes,
10% drogarias | e 4,3% drogaria Il. A maioria dos pacientes das drogarias | e Il possui ensino
superior completo, sendo 53,4% na drogaria | e 33,5% na drogaria Il. No teste de regressao
logistica multipla houve relacao significativa entre o consumo de antiepilético em todas as faixas
de renda familiar. Os medicamentos psicotrdpicos das listas “A3, B1 e B2” mais dispensados
pela drogaria | foram os anorexigenos, ansioliticos, antiepiléticos, psicoestimulantes e hipnéticos
e sedativos, respectivamente. E pela rede Il, os ansioliticos, antiepiléticos, os anorexigenos e
0s psicoestimulantes tiveram a mesma quantidade dispensada, os menos dispensados foram
os hipnéticos sedativos. Todos os medicamentos dispensados foram classificados no sistema
ATC/DDD. O consumo de medicamentos psicotropicos ocorre de forma indiscriminada, neste
contexto, existe a necessidade de implementacao de servigos que assegurem 0 uso racional,
com a participagao dos profissionais médicos e farmacéuticos, ofertando todas as orientacoes
farmacolégicas.
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