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Introducdo: Com a criacdo ha 4 anos da CONITEC houve uma explosédo de publicagéo de
estudos de dados de vida real (DVR) no Brasil, considerando a crescente demanda da agéncia
por evidéncias de vida real (EVR). No entanto, ha pouca anélise sobre o tipo de evidéncias sendo
solicitadas e as alternativas de fontes de dados da vida real ou as solucbes empregadas nas
submissoes para CONITEC. O objetivo deste estudo foi examinar os relatdrios de avaliacédo de
tecnologias em salde (ATS) da CONITEC para identificar os padroes de EVR e as alternativas
empregadas nas submissoes para CONITEC de fontes de DVR. Material e métodos: Os relatérios
da CONITEC, que sao colocados em consulta publica pelo Ministério da Satde (MS), no periodo
de janeiro até setembro de 2015, foram revistos para informacao de EVR e DVR. A totalidade de
37 relatorios deste periodo foram analisados nesta pesquisa. As variaveis analisadas incluiram:
o tipo de tecnologia, a area terapéutica (AT), a fonte de demanda, a decisao final, e fontes
de EVR e DVR. Resultados: No total, houve 33 demandas de inclusao e 4 de exclusao. As
tecnologias mais frequentemente demandadas foram os medicamentos, 31 de um total de
37. As ATs incluiram doencas infecciosas (8), imunobiolégicos (6), e cancer (4). Um total de
24 demandas foram oriundas de departamentos internas do MS. Entre as demandas externas,
a maioria foram da industria. O banco de dados do DATASUS (SUS) foi a fonte de DVR mais
frequententemente citada nos relatérios finais (19), considerando que dados de epidemiologia,
recursos usados e custos, e padroes de tratamento foram as EVR mais frequentemente citadas.
Os custos das drogas foram frequentemente extraidos do Diario Oficial da Unido (17). Os estudos
observacionais foram citados em 12 relatérios, incluindo estudos de prontuarios médicos ou
entrevistas estruturadas. No entanto, foram observadas um grande nimero de premissas ou
estimativas oriundas de opinido de um especialista ou extraidas da literatura internacional.
Finalmente, dentre as varias demandas de EVR, os relatérios simplesmente, ndo citam nenhuma
informacao. Discussao: A CONITEC estd demandando EVR em seus relatérios. As abordagens
sendo utilizadas sdo muito variadas e cobrem inimeras alternativas metodolégicas. Desde
métodos robustos, como estudos observacionais, bem como métodos de menor qualidade,
como a opiniao de especialistas. Uma nova preocupacao que surge é como os DVR estao sendo
coletadas e os ajustes estatisticos empregados nos relatérios. E ndo encontramos uma clara
mencao sobre estes tratamentos metodoldgicos para controle dos inimeros vieses que estes
projetos estao sujeitos. Conclusao: Estd muito claro a crescente demanda da CONITEC por
EVR. Nos casos que ndo had DVR, tém sido extensivamente utilizados estimativas ou opiniao
de um especialista. A uma clara necessidade de uma diretriz metodoldgica que padronize estes
estudos, elevando a qualidade do nivel de evidéncias dos DVR nas ATS da CONITEC.
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