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Introducdo: As bactérias do género Enterococcus sao cocos Gram-positivos, catalase-negativas, dispostos em pares ou cadeias
curtas, distribuidos na natureza e no trato gastrointestinal de humanos e animais. Embora comensais da microbiota intestinal
humana, podem ser patogénicos®. Sua presenga em ambientes aquaticos indica contaminacao fecal, refletindo impactos antro-
pogénicos, como despejo de efluentes industriais, esgoto e atividades agropecuarias. Sua relevancia clinica se destaca pelo alto
indice de resisténcia a antimicrobianos (RAM), que ocorre quando microrganismos desenvolvem mecanismos que os tornam
resistentes a medicamentos, reduzindo sua eficacia®. Diante desse desafio, a abordagem One Health (Salude Unica) foi imple-
mentada, reconhecendo a interconexdo entre a salide humana, animal e ambiental. Objetivo: O presente estudo teve por obje-
tivo avaliar o perfil de susceptibilidade de Enterococcus isolados de ambiente aquatico submetido a influéncia antropogénica no
sul do estado do Espirito Santo. Material e Método: Trata-se de uma pesquisa de campo de carater exploratdrio, em que foram
realizados a definicdo de amostragem e coleta das amostras em ambientes aquéticos em cidades do Sul do Espirito Santo;
ativacao e isolamento das amostras em Cultura bacteriana em Chromagar Orientation®; identificacao morfotintorial (Coloracao
de Gram) e bioquimica (Bile Esculina e NaCl); avaliagéo da susceptibilidade aos antimicrobianos por disco difusao e leitura do
antibiograma utilizando BrCast e CLSI. Resultados e Discussao: Foram isoladas 24 amostras, coletadas de 6 pontos diferentes.
Os resultados obtidos nessa pesquisa demonstram que todas as amostras analisadas apresentaram resisténcia a pelo menos
um dos antimicrobianos testados. Os pontos de coleta P5, P1 e P3, apresentaram a maior taxa de resisténcia. Ciprofloxacino,
Cloranfenicol e Gentamicina, obtiveram perfil de resisténcia de 8,33%, 8,70% e 12,5%, respectivamente. J& Eritromicina e
Nitrofurantoina apresentaram cerca de 30- 40% de amostras resistentes. Os resultados mais alarmantes referem-se a resis-
téncia a Ampicilina (41,67%), Penicilina (69,57%) e, principalmente, Vancomicina (37,5%). O surgimento do Enterococcus
multirresistente tornou-se uma grande ameaca a saude publica, pois limitou os agentes antimicrobianos eficazes disponiveis
para tratar infeccoes®. A primeira cepa de VRE recuperada de efluente tratado no Brasil foi relatada em 20234, Os Enterococcus
resistentes a Vancomicina (VRE) representam um problema de relevancia global, uma vez que a Vancomicina constitui uma das
principais opgdes terapéuticas para o tratamento de infecgbes causadas por Enterococcus®. Conclusdes: Conclui-se, portanto,
que os ambientes aquaticos submetidos a influéncia antropogénica na regido Sul do Espirito Santo sao reservatérios de cepas de
Enterococcus resistentes a antimicrobianos, inclusive VRE, representando riscos a salde publica. Manter a qualidade da agua
por meio de parametros microbiolégicos é essencial para prevenir contaminacdes e proteger a populacao.
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