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Introducédo:As lesdes por pressao sao reconhecidas mundialmente como um problema de Sadde Publica, representam um baixo
indicador de qualidade de assisténcia nos servicos de Salde e estao fortemente relacionadas as boas praticas de Enfermagem,
outros fatores colaboram para o desenvolvimento dessas lesdes. As superficies especiais de manejo de pressao (SEMP) sao
tecnologias em salde de acao preventiva para leséao por pressao (LP). Objetivo: O objetivo deste trabalho é mapear, identificar
e sintetizar sistematicamente a literatura sobre superficies especiais de manejo da pressao utilizadas em pacientes criticos
pediatricos, conhecendo suas caracteristicas, variacdes e resultados. Material e Método: Trata-se de uma revisdo de escopo
empregando a metodologia do Joanna Briggs Institute e os critérios do PRISMA-ScR, estando esta revisao registrada no Open
Science Framework (OSF) (https://o.sf.io/) sob o niimero de registro osf.io/jt8uw. Uma estratégia de busca com descritores
DeCS/MeSH selecionou 192 citagdes publicadas em portugués, inglés e espanhol, sem limite de tempo, pesquisadas em bases
de dados Medline/PubMed, Embase, BVS, Google Académico e Catélogo de Teses e Dissertacoes da CAPES. Resultados: O
processo resultou em 150 artigos, suprimidos os duplicados e excluidos. A amostra final foi de 20 artigos, 45% destes publi-
cados em periddicos norte-americanos. Pacientes de O a 4 anos apresentam maior risco de desenvolver lesédo por pressao em
regido occipital; colchdes de espuma séo os mais utilizados; sobreposicdes com superficies de apoio estéticas e dindmicas em
combinagdo com medidas preventivas e equipes capacitadas sdo mais eficazes e econémicas do que superficies de baixa perda
de ar e superficies de ar alternado. Séo contraindicadas sobreposicoes de ar alternado de células pequenas, argolas/donuts ou
coxins de agua, ar e sélidos. Superficies de apoio em gel ajudam a evitar a incidéncia de lesdes por pressdo. Conclusoes: Enfer-
meiros devem avaliar o risco a pele do paciente pediatrico e neonatal, indicando as melhores superficies especiais disponiveis
juntamente com bundle de cuidados preventivos, minimizando agravos em lesdes evitaveis e frequentes, com intervencoes
apoiadas em evidéncias cientificas. Os resultados obtidos servirao para subsidiar o uso de tecnologias na pratica profissional e
na decisao de gestores em salde.
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