Trabalhando juntos para produzir melhores avaliacoes
de ATS. A elaboracao de diretrizes para ATS em
OPM - uma proposta para o sistema publico de saude

brasileiro.
EIXO 1: SUSTENTABILIDADE NOS SISTEMAS DE SAUDE
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Introducao: Os relatdrios de ATS, com parametros claros e pré-definidos, sdo o primeiro passo para a
tomada de decisdo em salide baseada em evidéncias. Sao ferramentas valiosas e permitem aos deciso-
res avaliar a perenidade dos diferentes dominios (ou resultados) de interesse, bem como o desempenho
da tecnologia em anélise e um comparador adequado — permitindo uma melhor deciséo e alocacéo de
recursos. O SUS, um dos maiores sistemas universais de sallde do mundo, aplica os principios da ATS
para definir a incorporacao de novas tecnologias em salde. A realizacdo de ATS na area de drteses,
proteses e meios auxiliares de locomocdo (OPM) é muito desafiadora e ndo ha uma diretriz especifica
disponivel no Brasil. Apés um chamado de duas Agéncias de Pesquisa Nacionais (CNPQ e FINEP),
para desenvolver uma diretriz de ATS para a avaliagdo OPM nao implantaveis, o Nucleo de Tecnologias
Estratégicas em Salde — NUTES/UEPB, pioneiro académico na producao de OPM com tecnologias 3D
iniciou um projeto para fazé-lo. O objetivo deste estudo é avaliar e divulgar os elementos necessarios
para a realizacao de avaliacoes adequadas de OPM nao implantaveis e, produzir uma diretriz sobre
avaliacao de ATS para OPM nao implantéveis.

Métodos: Foram realizadas visitas in loco a centros ortopédicos distribuidos em todo o Brasil, para
coleta de dados sobre a cadeia produtiva, dispensagédo, adaptagdo e avaliagdo do resultado clinico
do paciente. Paralelamente, foram realizadas duas revisdes da literatura, a primeira com o objetivo
de identificar as lacunas, tendéncias, dificuldades e selecionar elementos especificos para a avaliacao
tecnoldgica de OPM. E uma revisdo sistematica para identificar diretrizes ou recomendacoes de ATS
existentes para OPM nao implantéveis, e exemplos de ATS focados em OPM.

Resultados: Seis centros de um total de 12 centros nacionais e estaduais foram visitados pela equipe.
Encontrou-se importante heterogeneidade nas metodologias de producéo, dispensacao e avaliacao de
orteses e proteses nos diferentes centros visitados. A revisao sistematica (ja concluida) identificou
muitas lacunas associadas a realizacdo de ATS na area e a auséncia de elementos essenciais como
adaptabilidade, conforto e funcionalidade em relatérios sobre o tema ATS de OPM. A revisao sistema-
tica mostrou a heterogeneidade nesse tipo de avaliacéo, a escassez de metodologias padronizadas que
contemplem as peculiaridades dessas tecnologias e que deem voz a quem as utiliza.

Discussao e conclusoes: H4 uma necessidade urgente de sistematizar os processos de ATS relaciona-
dos OPM nao implantaveis. Os elementos essenciais tém sido sistematicamente ignorados nas avalia-
coes atuais (um fendmeno que nao parece restringir-se a paises em desenvolvimento como o Brasil).
Somente a soma de esforcos dos diferentes atores envolvidos no tema (gestores, académicos, técnicos,
profissionais de salde, profissionais de salde e tomadores de decisao) permitird avancos nessa area da
ATS, que tem muitas lacunas a serem preenchidas. Levando a decisdes de satde publica.
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