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Institucionalizacao da avaliacao de tecnologias em

saude no estado do Ceara, Brasil: um resgate historico
EIXO 1: SUSTENTABILIDADE NOS SISTEMAS DE SAUDE
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Introducao: A avaliagao de tecnologias em satde (ATS) é entendida como uma pratica que busca orien-
tar a tomada de decisao sobre processos de incorporacdo e utilizacdo das tecnologias em saude a fim
de promover servigos e sistemas de salde equitativos, eficientes e de qualidade. No estado do Ceara,
assim como no Brasil, o processo de ATS se desenvolveu num ritmo mais acelerado a partir do ano
de 2000, culminando na institucionalizacdo de suas préaticas. Objetivo: Realizar um resgate histérico
do desenvolvimento da ATS no estado do Ceara-Brasil, buscando compreender o contexto atual e os
desafios que estao por vir.

Métodos: Trata-se de um relato de experiéncia, em que os dados foram oriundos da pesquisa em docu-
mentos, normativas e relatérios de gestao, e por meio de conversas formais e informais com gestores e
técnicos envolvidos com ATS no estado do Ceara-Brasil.

Resultados: A ATS se desenvolveu no Cearé principalmente por meio de agdes da Secretaria da Sad-
de do Estado (Sesa), a partir de 2000, com a criacao da Célula de Economia da Salde, que iniciou
estudos em economia da salde e ATS. Posteriormente, houve a criagdo de um Grupo de Trabalho em
ATS (GT-ATS), que objetivava melhorar o processo de incorporacédo e uso de tecnologias em salde no
estado. O GT-ATS participou de uma consultoria espanhola, o que culminou no desenvolvimento de
acdes de capacitacao, participagdo em eventos e trocas de experiéncias com instituicoes nacionais e
internacionais, como uma viagem de estudos para Espanha para observar o sistema de ATS e adaptar
experiéncias das agéncias espanholas no Ceard. Em 2007, foi criado na estrutura da Sesa o Nucleo
de Ciéncia, Tecnologia e Inovacao em Saude (NUCIT), que em 2009 impulsiona a criagado da Comis-
sao de ATS (CATS), como um Ndcleo de Avaliacao de Tecnologias em Saude (NATS-Sesa), que tinha
a finalidade de assessorar os gestores sobre a incorporacgao, difusdo e obsolescéncia das tecnologias
em salde. A partir de 2009, foram instituidos NATS em trés hospitais de ensino da rede estadual e
no Hospital Universitario da Universidade Federal do Ceara, por meio de chamadas publicas de finan-
ciamento e apoio do Ministério da Salde. A partir de entdo, a ATS no Ceara se fortaleceu, passando a
realizar uma série de atividades técnico-cientificas, com a publicacao de pareceres e informativos e o
desenvolvimento de pesquisas, capacitacoes e eventos. Em 2014, foi implementado o primeiro NATS
fora da capital Fortaleza, o da Universidade Regional do Cariri. Nos anos posteriores, o NATS-Sesa teve
outras denominacoes, estando atualmente sob a gestdo da Coordenadoria de Politicas de Assisténcia
Farmacéutica e Tecnologias em Salde, sob a qual foi recentemente instituida a Célula de ATS, com a
finalidade de fortalecer a ATS no ambito do estado.

Discussao e conclusdes: O Ceara acompanhou o processo de desenvolvimento da ATS nacionalmente,
com momentos de ascensdo e de maior dificuldade. Ao longo dos anos, os seis NATS cearenses tém
produzido evidéncias cientificas e pesquisas que embasam a tomada de decisdo em salde no estado e
contribuem para o fortalecimento e ampliagdo da Rebrats. O estado deve procurar acompanhar as ten-
déncias nacionais e mundiais, que estdo ancoradas na formagao de redes colaborativas e na tradugao
da ATS em politicas e praticas clinicas efetivas, eficientes e sustentaveis, a partir de estudos baseados
nas necessidades reais do estado do Cearéa e do Brasil.
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